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19 de Octubre

7:30 / 8:30

Respuesta inflamatoria, lipidos y composicion corporal.
Dr. Veera CSR Chittepu.
BWH Hospital, Boston Ma, USA.

8:30 / 9:15

9:15 / 9:30 Inauguracion

COMPOSICION CORPORAL

Reflexion sobre precision, estandarizacion y utilidad clinica de los diferentes
métodos de la composicion corporal.
Dra. Lilia Castillo Martinez.
Investigadora en Ciencias Médicas "D" INCMNSZ.

9:30 /10:00

Analisis cientifico de los resultados obtenidos de grasa corporal total y visceral en
los diferentes analizadores de impedancia bioeléctrica
Ximena Rodriguez Palleres.
Universidad Bernardo O'Higgins. Santiago, Chile.

10:00 / 10:30

Utilidad del angulo de fase por su relacion con la salud celular, el estado
de hidratacion y la inflamacion en obesidad con sarcopenia.
MCS. Berenice Monserrat Roman Calleja.
Investigadora doctoral del departamento de gastroenterologia del INCMNSZ.

10:30 / 1:00

1:00 / n:30
N:30 / 12:20

Mesa de Dialogo

EXPOSICION DE CARTELES / MUESTRA EMPRESARIAL

TALLERES SIMULTANEOS DE 12:30 / 15:00

Punto de humo y rancidez en los diferentes tipos de grasas y aceites en la alimentacion.
MCA. Diana Morales Koellikrer. Profesor de tiempo completo de la UPAEP.

Incorporacion de alimentos funcionales de origen nacional en la dieta.
Dra. Maria Eugenia Menéses Alvarez. Investigadora CONACYT-Colegio de Postgraduados.

Aplicacion Clinica de la Antropometria.
Dra. Lilia Castillo Martinez, Investigadora en Ciencias Médicas "D" INCMNSZ
MCM. Natalia Marin Schlamme Especialista en Nutriologia Clinica.

Incorporacion de los lipidos en la dieta y suplementacion en la terapéutica clinica.
MNC. Jessica Lilia Nava Avileés. Profesor de tiempo completo de la UPAEP.

Importancia clinica de la microbiota intestinal y probioticos en México.
;Cuando y cual recomendar en la consulta?
Mtra. Maria Angeélica Diaz Aranda. Gerente de difusion de Yakult de México.

Desafios actuales:
El papel de los Lipidos en la Nutricion

19y 20 de Octubre

Centro de Vinculacion UPAEP

upaep.mx/congresonutricion

20 de Octubre

PRESENTACION DE TRABAJOS ORALES DE INVESTIGACION

9:00 / 9:30
LIPIDOS

Impacto de la composicion de los lipidos en la dieta.
Dr. Omar Granados Portillo.
Investigador en Ciencias Médicas del departamento de Fisiologia de Nutricion INCMNSZ.

9:30 /10:00

/

El papel de los lipidos de la dieta sobre el metabolismo del tejido adiposo blanco.
Dra. Andrea Diaz Villasenor.
Investigadora del Instituto de Investigaciones Biomédicas de la UNAM.

10:00 / 10:30

Nutrigenomica de la ateroesclerosis. El colesterol no es el enemigo.
Dr. Ivan Torre Villalvazo
Investigador en Ciencias Médicas del departamento de Fisiologia de Nutricion INCMNSZ.

10:30 / 1:00

\

La triada de la disbiosis: Inflamacion, estrés oxidativo y lipidos.
Dra. Beatriz Pérez Armendariz.
Directora de la Facultad de Biotecnologia UPAEP.

N:00 / N:30

n:30 / 12:00 Mesa de Dialogo

12:00 / 12:30 EXPOSICION DE CARTELES / MUESTRA EMPRESARIAL

MICROBIOMA

El microbioma humano: un enfoque molecular.
Dr. Humberto Hernandez Sanchez.
Investigador de la Escuela Nacional de Ciencias Biologicas del IPN.

12:30 /13:00

Acidos grasos de cadena corta: postbioticos inmunomoduladores
de la homeostasis intestinal .
Dr. Angel Gustavo Salas Lais.
Investigador Posdoctoral del IMSS.

13:00 /13:30

Influencia de la microbiota en el metabolismo y la composicion corporal
MCN. Jacob Jonatan Cruz Sanchez
Investigador del departamento de cuidados paliativos en el INCan y Nutriélogo en INC Ignacio Chavez.

13:30 / 14:00

14:00 / 14:30 Mesa de Dialogo

14:30 / 15:00

Premiacion de carteles y clausura.

Programa sujeto a cambios sin previo aviso
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