U |[UPAEP

“Forode = |
Orientacion Psicologica

Cultura de la prevencion
de factores de riesgo

)»
40 % «.0‘4’
(\ l“““"p’l
( ‘ \
'

Octubre 6]8:30 h

Programa

Q pepsi. UPAEP La Universidad Transformadora



UPAEP

ACTIVIDAD

8:30 - 8:35 Apertura y presentacion

PONENTES

Javier Salas Escobar
uIC
Maestro de Ceremonias

Dr. Martin Lopez Calva
Decano de Artes y Humanidades

Dra. Ana Maria Herrera Espinosa
Directora de la Facultad de Psicologia

Palabras de bienvenida

8:35 - 8:45 . ¥
e Inauguracion

Dr. Martin Lopez Calva
Decano de Artes y Humanidades

Reconocimiento al

8:45 - 9:00 Mtro. Sergio Cordoba Holguin

Mtro. Sergio Cordoba Holguin
Docente de la Facultad de Psicologia

Conferencia magistral
“Riesgos psicosociales y salutogénesis”

9:00 - 10:30

Dr. Pedro Fernandez Oyarzabal
Director general de la Escuela Libre
de Psicologia

10:45 - 12:15 Panel

Mtra. Rocio Cos Garduno
Universidad Iberoamericana, CDMX

Mtra. Maria Tovar Belmar
Colectivamente (consultoria especializada
en desarrollo humano)

Mtra. Silvia Labardini Padilla
Atemapp (Atencion temprana
con apoyo terapéutico)

Dr. Héctor Juan Pelayo Gonzalez
BUAP

Moderador: Lic. Israel Garcia Luna
uic

12:30- 13:30 Presentacion de carteles

13:30-15:00 Receso para comida
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Tema

TALLERES SIMULTANEOS

Nombre Instructor

Estrés Laboral y Burnout

Mtra. Silvia Labardini Padilla
Atemapp (Atencion temprana con apoyo
terapéutico)

Mobbing: escuelas y violencia

Mtra. Maria Tovar Belmar

Colectivamente (consultoria especializada
en desarrollo humano)

Atencion a victimas de violencia

Mtra. Rocio Cos Garduio
Universidad Iberoamericana, CDMX

15:00 - 18:00 EGLUCHUEIEINEL TGN E )

Dr. Hugo Vega Hernandez
Consulta particular

Como cuidar los procesos
cognitivos

Dr. Héctor Juan Pelayo Gonzalez
BUAP

Factores de riesgo en la
desercion estudiantil

Mtra. Eligia Rosa Rodriguez Rivero
Universidad de la Laguna, Tenerife

Conflictos familiares y
relaciones toxicas

Mtra. Nora Albores Fernandez
FISENH (consultores en bienestar
y productividad)

Prevencion del suicidio

Mtro. Abimael Weiss Magana
Universidad Juarez Autonoma de Tabasco

18:10 - 18:20

Workshop , relatoria y clausura
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