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se nos impone la necesidad de conocer bien al educando, todo lo que él es en 

cuanto ser que se forma. Pero también, y como profesionales de la educación, de-

bemos exigirnos un amplio y riguroso conocimiento del proceso de enseñanza y 

aprendizaje. Conocer al alumno, y la globalidad del proceso nos conduce a esta-
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blecer prácticas educativas capaces de favorecer y potenciar sus distintos desarro-

llos. (citado en Quintanal Díaz, 2010, p. 224).  
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